
法人理念

営業時間

プログラム
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運動活動

創作

陶芸

ことば・SST

戸外・

社会体験

おわりの会

主な行事等

・こどもの日、七夕、夏祭りごっこ、ハロウィン、クリスマス、正月遊び、節分、ひな祭り

・運動遊び、陶芸、季節の製作、誕生月の活動

・避難訓練、保護者向会・相談機会

・事業所内研修、OJT、外部研修への参加

・ケース検討会、個別支援計画に基づく支援内容の振り返り

・学齢期支援、SST、思春期、行動・メンタルヘルス、安全管理等の研修

・自己理解、自己選択・自己決定、生活管理、社会参加、援助要請の力を育成

・学校、放課後児童クラブ、次の支援機関等への情報共有と引継ぎ

まりも キネサポ豊川店　放課後等デイサービス　支援プログラム 作成日　令和8年7月1日

・学校での様子や体調を確認し、予定を共有して安心して活動へ移れるよう支援します。

・必要に応じて休息や水分補給の時間を設け、自分の状態に気づく力を育みます。

・体幹、バランス、協調運動、体力の向上を目指し、楽しみながら身体を動かします。

・学校生活後の疲労や感覚特性に配慮し、自分に合う整え方や休息方法を一緒に探します。

・さまざまな素材や道具を使い、計画、選択、工夫、完成までの過程を経験します。

・作品づくりを通して自己表現、集中、役割分担、達成感を育みます。

8:30~17:30 有り

関連する5領域

送迎実施の有無

主な支援内容

支援方針

その子らしく、のびのびと～「やってみた」の積み重ねが「できた」の喜びにつながり、自信と未来を育みます～。

　一人ひとりのペースを大切にしながら、安心して挑戦できる環境をつくります。

子どもの「やってみたい」気持ちに寄り添い、さまざまな経験を積み重ねながら「できた」という自信につなげます。

健康・生活／言語・コミュニケーション／人間関係・社会性

認知・行動／運動・感覚／言語・コミュニケーション

運動・感覚／認知・行動

・自分の考えや気持ちを伝える力、相手の話を聴く力、困ったときに相談する力を育みます。

・ロールプレイや話合いを通して、場面に応じた伝え方や感情の調整方法を学びます。

地域支援・地域連携

・小学校、特別支援学校、放課後児童クラブ、相談支援事業所他事業所等との連

携

・保護者の同意を得た上での情報共有、担当者会議への参加

・公園、買い物、公共施設等の地域資源を活用した社会体験

職員の質の向上

家族支援

・保護者面談、学校生活、友人関係、家庭生活、思春期、自立等に関する相談

・家庭で実行しやすい声かけ、予定管理、感情調整、環境調整の提案

・必要に応じて相談支援事業所、学校、医療機関、行政等につなぐ

・きょうだい自身の不安、我慢、負担感、将来への心配等を話せる機会の確保

移行支援

・一日の活動を振り返り、自分の頑張り、気持ち、次回の目標を言葉や方法に応じて表現します。

・片付け、帰宅準備、予定確認を通して生活管理の力を育みます。

・公園、買い物、公共施設等を活用し、地域でのルールやマナー、社会参加を経験します。

・季節の活動や地域との関わりを通して、余暇の選択肢と生活経験を広げます。

健康・生活／言語・コミュニケーション／認知・行動

言語・コミュニケーション／人間関係・社会性／認知・行動

健康・生活／運動・感覚／人間関係・社会性


